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Detta dokument &r framtaget av Svenska Orienteringsférbundet i samrdd med Sportident AB Sverige.

Undvikande av ’for snabb stampling”

Bakgrund

I stressiga situationer, speciellt vid stora tavlingar och stafetter nar det kan vara trangsel vid
kontrollen och dar det finns flera kontrollstationer vid samma kontroll, 6kar risken for s k “for
snabba stamplingar”. Dessa innebar att |I0pare ej invantat bekraftelse i form av ljud- och ljussignal
frén stationsenheten. Det kan t ex bero pa att ljudsignalen i dessa situationer uppfattas komma
frdn den station man stamplar vid nér den i sjdlva verket kommer fran en station i narheten.

Det &r den tavlandes ansvar att kénna till vara tavlingsregler (se TR 7.1.1 Tavlandes ansvar) och
att se till att registrering av kontrollbesdket utférs. Anda kan arrangéren med flera enkla atgarder
underlatta foér 16paren.

Forslag till atgarder/riktlinjer

1. Erbjud om méjligt klubbar/I6pare att hyra den lite snabbare SI-brickan SI6 mot en hdgre
avgift.

2. Undvik att satta sista kontrollen i utférsbacke och fér nara publik. Om mdéjligt, forsék ha
vinkel mellan strackan till sistakontrollen och spurten (garna 90 grader).

3. For att 6ka méjligheterna for I6paren att hora ratt ljudsignal, undvik att satta stationerna
for nara varandra vid kontrollerna, speciellt kontroller som ménga l6pare besoker vid
samma tidpunkt (sistakontrollen, varvningar etc). Minsta rekommenderade avstand mellan
enheterna: 1 meter.

4. Vid profil- eller vardetévling (se definition av SOFT:s kvalitetssakringspolicy pa
orientering.se) och framforallt vid stafetter, erbjud garna sarskilt PM med anvisning for hur
stampling gar till.



